
“À SA DÉCHARGE”-Fred DETTWILER 

Fiche pédagogique (E.O. / E.E.- la photo-) 

 
LA PHOTO 

 

Chaque été à Nantes, “Le voyage à Nantes”1 propose de découvrir un parcours 

d´oeuvres d´art dans la ville.   

 

L´oeuvre de Laurent Pernot intitulée “La terre où les arbres rêvent” se 

trouvait Place Royale, du 1 juillet au 28 août 2017. 

 
À vous d´en imaginer le descriptif avec les mots-clés suivants (80 mots): 

  cocotier   paysage surréaliste   sculptures de béton   sommeil 

 

 
 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

LE TITRE: “À sa décharge”  

 

Une “décharge” n´est pas seulement un endroit où l´on jette des ordures, des 

décombres… En droit, “à décharge” signifie qu´on “enlève une parties des charges 

pesant sur quelqu´un pour alléger sa responsabilité”2 

 
Imaginez que vous êtes jugé(e) pour complicité dans une affaire de “chronocide”, on 

vous accuse d´avoir aidé un groupe à tuer le temps3 en cours de français.   
Trouvez des arguments “à votre décharge”. Vous disposez d´une minute pour votre 

défense (orale!). 

 

“Je n´ai jamais cherché à tuer le Temps.  Pour moi, il est 

très précieux…Je ne vais pas en cours pour me distraire….  

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………  

 

 

LE TEXTE: c´est compris? 

 
 Premier paragraphe 

 
 Pourquoi Tony est considéré comme quelqu´un de bien (3 raisons)? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 Selon vous, qu´est-ce qui pourrait faire de lui une “ordure”?4   

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                           
1 https://www.levoyageanantes.fr/  
2 Source: https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/a-decharge/ .  (=circonstances 
atténuantes pour un accusé). 
3 “S'occuper ou se distraire pour échapper à l'ennui.” selon http://www.expressio.fr/expressions/tuer-le-
temps.php  
4 Avec la structure: “Si Tony + imparfait alors ça serait une ordure” 

https://www.levoyageanantes.fr/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/a-decharge/
http://www.expressio.fr/expressions/tuer-le-temps.php
http://www.expressio.fr/expressions/tuer-le-temps.php
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 Deuxième paragraphe 

Est-ce que Tony aime sa femme? Expliquez votre réponse: 

5 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 Troisième et quatrième paragraphes 

 
 Quel est le secret de Tony?.......……………………………………………………………………………… 

 

 Pourquoi son voisin lui dit “mon vieux, t´as gagné le cocotier6, toi…!”? 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

AUTOUR DU COCOTIER 

 
 “Gagner le cocotier” 

 Le voisin pense que Tony “a gagné le cocotier”. Et vous qui connaissez son 

secret, êtes-vous de cet avis? Pourquoi? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 En ce moment, dans quel cas7 pourra-t-on vous dire “t´as gagné le cocotier!”? 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   

 “Secouer le cocotier” 

 
 À partir de son origine, trouvez la signification de cette expression:  
 

Origine: Utilisée dans le monde de l'entreprise, cette expression daterait du XIXe siècle et tirerait son 
origine d'une pratique de l'époque observée dans certaines ethnies polynésiennes. Ces dernières 
faisaient monter les personnes âgées de la tribu au sommet d'un cocotier qui était secoué pour éliminer 
les plus faibles.8 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 Actuellement, dans le monde de l´entreprise, comment “secoue-t-on le 

cocotier”?   

 
Donnez des exemples de pratiques managériales: 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Selon vous, faut-il ou non “secouer le cocotier”?  Justifiez votre point de vue. 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                           
5 Photo tirée de: https://www.almanac.com/content/how-make-rose-potpourri  
6 Ici, expression equivalente à “gagner le gros lot” = avoir la chance d´obtenir quelque chose que tout le 
monde veut. 
7 “Si je…….”  Exemple d´une petite victoire dans la vie quotidienne ;) 
8 Source: http://www.linternaute.fr/expression/langue-francaise/19071/secouer-le-cocotier/  

http://www.linternaute.fr/expression/langue-francaise/15164/au-sommet/
https://www.almanac.com/content/how-make-rose-potpourri
http://www.linternaute.fr/expression/langue-francaise/19071/secouer-le-cocotier/

